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Lukas 1,39-45

39 Nicht lange danach machte sich Maria auf den Weg und ging mit Eile in das Gebirge, 


    in eine Stadt Judas;  40 und sie kam zu Zacharias Haus und begrüßte Elisabeth.

41 Als Elisabeth den Gruß Marias hörte, hüpfte das Kind in ihrem Leib und Elisabeth 


    wurde mit dem Heiligem Geist erfüllt 42 und rief mit lauter Stimme: 


        „Gesegnet bist du unter den Frauen, und gesegnet ist das Kind in deinem Leib.


    43  Wie komme ich zu dieser Ehre, dass die Mutter meines Herrn zu mir kommt?


    44  Denn siehe, als die Stimme deines Grußes in meine Ohren drang, 


         hüpfte das Kind in meinem Leib vor Freude.


    45  Gesegnet ist sie, die geglaubt hat, das zur Erfüllung kommen wird, 


         was von dem Herrn zu ihr geredet wurde.“



Lukas 1,46-49

46 Und Maria sprach: 

              „Meine Seele erhebt den Herrn, und

          47  mein Geist jubelt über Gott, meinen Retter.

          48  Denn er hat mich, seine Dienerin - eine geringe und unbedeutende Frau - 

               gnädig angesehen;  

               siehe, von nun an werden mich alle Generationen glücklich preisen.

          49  Er, der Mächtige, hat Großes an mir getan.

  Sein Name ist heilig, 50 und seine Barmherzigkeit gilt 

  von Generation zu Generation denen, die ihn fürchten.

Allusionen aus dem AT in Marias Hymne


1. Mose 12,7 + 17,7-8 + 22,15-18 + 29,32 ｜ 5. Mose 10,21 ｜ 1. Samuel 1,11 + 2,1-11 
2. Samuel 22,51 ｜Psalm 24,8 + 34,3 + 35,9 + 69,30 + 98,3  103,11.17 + 111,9


Jesaja 41,8-10 ｜ Micha 7,20 ｜ Habakuk 3,18 ｜ Zephanja 3,17



Lukas 1,49-56

51 Mit starkem Arm hat er seine Macht bewiesen; 

    er hat jene, die in den Gedanken ihrer Herzen stolz waren, zerstreut.

52 Er hat die Mächtigen von ihren Thronen gestoßen, 

    und die Geringen erhöht;

53 Hungrige hat er mit Gutem gefüllt, 

    Reiche mit leeren Händen fortgeschickt.


    54 Israel, seinem Knecht, hat er geholfen, um zu zeigen, 

        dass er seine Barmherzigkeit zu 55 Abraham und seinen Nachkommen - 

        wie er es unseren Vätern zusagte - auf ewig nicht vergessen hat.“


56 Und Maria blieb ungefähr drei Monate bei Elisabeth 

    und kehrte dann nach Hause zurück.


